PROGRAM

VIl Multidisciplinarnog Kongresa Ishrana buduénosti
sa medunarodnim uces¢em
Novi Sad, SPENS, 20.-21.10.2018.
REPUBLIKA SRBIJA



SUBOTA, 20. OKTOBAR 2018.

Novi Sad, SPENS, Amfiteatar (istocni deo, ulaz sa strane suda)

Registracija ucesnika i podela materijala
10.15-11.00 casova

Svecano otvaranje Kongresa
11.55-12.25 casova

Svecano otvaranje radnog dela

PANEL DISKUSIJA (Amfiteatar)

0Od 12.35 - 13.20 casova

,STA JEDETE, STA VAS JEDE?*
Anita Freimann, Kristijan Husarek

| SESIJA: NAUKA BUDUCNOSTI (Amfiteatar)

13.30 - 15.15 casova

RADNO PREDSEDNISTVO
Prof. dr Jelena Boskovi¢, Republika Srbija
Prof. dr Dragan Jovanov, Republika Makedonija
Prof. dr Anita Freimann, Republika Hrvatska

1. OCUVANJE ZDRAVLJA U SVETLU PRINCIPA CELOVITOSTI
Vuk Stambolovié¢

2. PRIRODNA ISHRANA KAO PUT DO OCUVANJA PLANETE ZEMLJE
Maja S. Todorovi¢

3. GENETICKI RESURSI | PROIZVODNJA HRANE
Jelena Boskovié, Radivoj Prodanovi¢, Milica Vuki¢

4. MNOGQSTRUKA KORISNA DEJSTVA VITAMINA D NA ZDRAVLJE
Vladimir Sinik

5. EKOLOSKE POSLEDICE STOCNOG UZGOJA | GENETICKI MODIFIKOVANIH BILJAKA
Dina Stefanovic¢

6. ZNACAJ IZUCAVANJA ZASTITE ZIVOTNE SREDINE, UPRAVLJANJE | RECIKLAZA OTPADA
U REPUBLICI MAKEDONIJI | REPUBLICI SRBIJI
Dragan Jovanov, Monika Jovanova, Kristina Milanovi¢

7.0TPADNE VODE U FUNKCIJI CISTE ENERGIJE | HRANE BUDUCNOSTI
Mato Zubac, Rade Milutinovi¢

8. KVALITET FLASIRANIH VODA | NJIHOV UTICAJ NA LJUDSKO ZDRAVLJE
Branislav Z. Leles



9. HEMIJSKA PRIRODA BIOLOSKI AKTIVNIH METABOLITA MAKROGLJIVA S POSEBNIM OSVRTOM
NA ANTIMIKROBNU AKTIVNOST VRSTA FOMES FOMENTARIUS, PLEUROTUS OSTREATUS,
GANODERMA LUCIDUM | DAEDALEOPSIS CONFRAGOSA VAR.TRICOLOR

Tamara Jovanovié

10. LUUBAV KAO NAJBOLJI LEK
Ivana Vujasin, Boro M. Vujasin

PANEL DISKUSIJA (Amfiteatar)

15.25-16.10 casova

Svesno roditeljstvo i njegov uticaj na vaspitanje — ,tiha revolucija“
Jelena Sekuli¢ Maksimovi¢, Desimir Ivanovi¢, Tanja Drakuli¢, Sanja Dejanovi¢

Il SESIJA: TENDENCIJE / ISKUSTVA (Amfiteatar)

16.30-19.50 casova

RADNO PREDSEDNISTVO
Promoter ishrana buduénosti, Vlado Roksandi¢, Republika Srbija
Promoter ishrana buduc¢nosti, Vlasta Elez, Republika Srpska
Mr. sc Matija Biljeskovi¢, SAD

1. SMEH TERAPIJA - LECI TELO, UM | DUH
Olivera Radovanovi¢

2. FAZNOM TRANSFORMACIJOM DO REKONEKCIJE | PROSIRENJA LANACA DNK
NA ENERGETSKOM NIVOU
Branka Miucin

3. MI SMO ENERGIJA | MOZEMO SE VRLO BRZO MIJENJATI
Helena Tkalci¢

4. TELO KAO INSTRUMENT ISCELJENJA | ZIVOTNE RADOSTI
ACCESS BARS® — PRISTUP SVESNOSTI
Margareta Vesna Radomirovié

5. KRISTALOTERAPIJA, LJUBAV NA PRVI DODIR
Ljiljana Filipovi¢

6. MLEKO - SIMBOL VRSTNE | POLNE NADMOCI
Maja Vuckovié

7. NASTANAK, FAZE RAZVOJA | PREOKRETANJE SIMPTOMA U LJUDSKOM TELU
Vladimir Horvat

8. SLADAK ZIVOT BEZ SECERA
Ana Kraus

9. KAKO NA PRIRODAN NACIN PODMLADITI SVOJU KOZU
Ljiljana Bogojevi¢

10. SAMANSKA PUTOVANJA - PRAKSA VLASTITOG RAZVOJA, ISCJELJENJA | INTEGRACIJE

Sevko Baji¢

11. REIKI (ENERGETSKI RAD) NA DALJINU
Sandra Dejani¢



12. SAMOSPOZNAJA KROZ PRIZMU ENERGETSKE TEHNIKE
Milica Vuji¢

13. PSIHOLOGIJA JEDENJA ZIVOTINJA
Stevan Obradovi¢

14. ZIVOT SA SMISLOM

Misa Miti¢

15. SOPSTVENI ISCELITELJ

Predrag N. Simic¢

16. LUUBAV
Steva K. Plavsic¢

17. FILOZOFIJA ZIVOTA
Bojana Corili¢

18. HIPNO PROGRAM
Miodrag M. Boskovi¢

19. PRIRODNA ISHRANA JE OBNOVILA MOJU STITNU ZLEZDU
Dragojla Miljkovi¢

20. NASA CERKA | PRIRODNA ISHRANA
Vesna Skenderovié, Marin Skenderovic¢

21.70% VICTOR TRUVIJANO
Boro Vujasin

22. NASI RODITELJI SU NASE BOGATSTVO
Margit Soti

23. POZITIVNO ISKUSTVO IZLJECENJA PROMJENOM NACINA ZIVOTA | ISHRANE
Zoran Arnaut

24. LJUBAV OKREPLJUJE | ISCELJUJE — NAJBOLJA HRANA | NAJBOLJI LEK
Branka Jaji¢, Jelena Jaji¢, Dragan Jajié¢

25. SRPSKA ALOJA (ALOE SERBICA) | NJENA LEKOVITOST
Ivan Milosevi¢

26. JEDAN DAN MOJE BIOFOTONSKE ISHRANE
Darko Kotarica

27. ZACINI | NJIHOVA ZDRAVA SVOJSTVA
Otto O. Pinter

28. NORDIC WALKING - NORDIJSKO PESACENJE SA OSVRTOM NA LECENJE DIJABETESA

SA OVIM PESACENJEM
Otto O. Pinter

29. LJUBAV CE SPASITI OVAJ SVET
Melanija Bogdanovié

30. BLITZ METODA UCENJA
Matija Biljeskovi¢

MUZIKOTERAPIJA (Amfiteatar)
20.00 — 20.45 casova

,PUTOVANJE U HRAM DUSE"
Sevko Bajié¢



NEDELJA, 21. OKTOBAR 2018.

Il SESIJA: TENDENCIJE / SVEDOCENJA (Amfiteatar)

10.30 — 12.15 casova

RADNO PREDSEDNISTVO
Prof. dr Sladana Jovi¢, Republika Srbija
Prof. dr Viktor Radun, Republika Srbija
Promoter ishrana buduénosti, Sinisa Kricka, Republika Italija

1. RODITELJ STUB GOVECANSTVA
Jelena Sekuli¢ Maksimovic¢

2. GENERACIJA ZATVORENOG PROSTORA
Olivera Nenadic¢

3. USPAVANA SVEST | ZABORAVLJENI DUHOVNI KORENI
Njegosava Lela Grabovac

4. POREDENJE METODA TRADICIONALNOG ISCELJENJA ISTOKA | ZAPADA
Bozidar Mi¢i¢

5. KAKO BITI ZDRAV | DUGOVECAN

Olga Nikoli¢ Rapaji¢, Nemanja Vranjkovi¢, Jovana Nikoli¢

6. UTICAJ RODITELJA NA DECU POCINJE JOS U TRUDNOCI - REIKI RODITELJSTVO
Sanja Dejanovié

7. VAGA ZA BIOMPEDANCU (BIA BODY IMPEDANCE ANALYSIS)
Porde Ziki¢

8. ENERGETSKI RESTART

Vera Pavlovic¢, Aleksandar Vulevi¢

9. ZIVOT KAO PREKRASAN DAR
Vesna Mihalj

10. VODA - PLANETARNI RESURS
Ljiljana bordevi¢

11. INDIVIDUALNA ISHRANA — MENJANJE INFORMACIJE U LJUDSKOM ORGANIZMU HRANOM
Miljka Stevanovic

12. ZIVIM NOVI ZIVOT
Ivana Aleksic¢

13. ZIVOT STVARA ZIVOT
Nina Adzié, Aleksandar Risti¢

14. MOJA ALKALNA ISHRANA ZA PONEDELJAK
Aca Cvetkovi¢

15. ZASTO CESTO IZOSTAJE ZELJENI REZULTAT IAKO SE MOLIMO?
Savo Zeki¢



PANEL DISKUSIJA (Amfiteatar)
12.30 — 13.45 casova

ISHRANA BUDUCNOSTI — ZDRAVE GRANICE
Suada Kari¢, Borjana Depalo, Dina Stefanovi¢, Anita Freimann,
Milan Nikoli¢, Bojana Bukvi¢, Boba Vujnovié¢

IV SESIJA: NAUKA BUDUCNOSTI (Amfiteatar)

14.00 — 15.45 casova

RADNO PREDSEDNIéTVO
Prof. dr Vladimir Sinik, Republika Srbija
Dr sc. Milos Mihajlovi¢, Republika Srbija
Dr sc. Apostol Thoma, Republika Makedonija

1. KOGA BRIGA ZA (VA§U) SRECU?
Anita Freimann

2. UTICAJ HAARP SISTEMA NA KLIMATSKE PROMENE | ZDRAVLJE LJUDI
Milica Vuki¢, Jelena Boskovi¢, Radivoj Prodanovi¢

3. RTANJ -BIOENERGETSKO ZRACGENJE | ZDRAVLJE
Jovan Davidovié

4. UTICAJ ANTROPOGENIH FAKTORA NA SASTAV RITSKE FLORE KAMENICKOG OSTRVA
Ivana Miklosi, Tamara Galonja Coghill

5. BE ABETTER VERSION OF YOURSELF!
Simona Trpovska

6. VITAMIN B12 | PRIRODNA ISHRANA
Slave Nedeljkovié

7. POST PROCISCAVA UM
Apostol Thoma, Lidija Tashovska

8. UTICAJ FIZICKE AKTIVNOSTI NA PREVENCIJU OSTEOPOROZE
Aleksandar Mataruga

9. PORODICNI RASPORED U SVETLU HOLISTICKOG (CELOVITOG) PRISTUPA ZDRAVLJU
Sladana Jovié

V SESIJA: TENDENCIJE / SVEDOCENJA (Amfiteatar)

16.00 — 19.00 casova

RADNO PREDSEDNISTVO
Doc. dr Radivoj Prodanovié¢, Republika Srbija
Kliring & HR trener, Desimir Ivanovi¢, Republika Srbija
Herbalist, Milan Adzi¢, Philippines



1. DONESI ODLUKU, POBEDI STRES
Ljiljana Krsmanovi¢

2. BILJNOM ISHRANOM DO ODRZIVOSTI PLANETE
Zeljko Bosnjakovié

3. KONZUMIRANJE CRVENOG MESA | POSLEDICE PO ZDRAVLJE UZRUKOVANE
NJEGOVOM KONZUMIRANJEM
Slobodan Velickovic

4. TOKSICNE MATERIJE U HRANI | ZDRAVLJE
Vlasta Elez

5. UTICAJ ZIVOTNIH NAVIKA NA INSULINSKU REZISTENCIJU
Dijana M. Radeti¢

6. CETIRI TIPA PARTNERSKIH ODNOSA
Desimir D. Ivanovi¢

7. KRIZA PORODICNIH ODNOSA | NEOPHODNOST REVITALIZACIJE
U SKLADU SA STANOVISTEM DUHOVNE TRADICIJE
Viktor Radun

8. VECNA SADASNJOST

Milos Mihajlovié

9. OSVAJANJE ZDRAVLJA | RADOSTI, SLOBODE | VECNOSTI; PRIMENOM ZNANJA | METODA JOGE
Miladin Leki¢

10. ORGONITI U SRBIJI | NJIHOVA PRIMENA
Elizabeta Jankovic

11. ORGONSKA ENERGIJA | ORGONITI
Julijana Radovan

12. D. JOVANOV - CAJ ZA JETRU
Dragan Jovanov

13. D. JOVAN - CAJ ZA STRES
Monika Jovanova, Dragan Jovanov

14. D. JOVANOV - CAJ ZA ASTMU
Monika Jovanova, Dragan Jovanov

15. GIHT ARTRITIS

Milan Adzi¢

16. OSNOVNI PRINCIPI U PROIZVODNJI ZDRAVOG KRUHA
Bojana Bukvié

17. PRINCIPI PRAVILNE ISHRANE U TRUDNOCI
Borjana Depalo

18. DETOKSIKACIJA OD TESKIH METALA | RADIOAKTIVNIH ELEMENATA
PREKO BILJNE ISHRANE | DODATAKA ISHRANI
Milan M. Nikoli¢

19. BIOENERGIJA -~POMOC | SAMOPOMOC
Jela Stevié, Sonja Jovanovié

20. ZIVOT BEZ LEKOVA
Purdica Suboti¢



21. PREVENCIJA KORISTECI TRADICIONALNE KINESKE MEDICINE
Nevenka Rosomanova

22. ,BAHOVE KAPI“ - CUVAR NASEG ZDRAVLJA
Sonja Jovanovié

23. MORINGA - DRVO ZIVOTA
NatasSa Janevska

24. HRANA ZA ZDRAVLJE | HRANA ZA BOLEST
Zoran Bracié

25. 36 CASOVNA ISHRANA ZIVOTNOM ENERGIJOM
Petar Nikoli¢

26. PERGA, IZVOR ZDRAVLJA, VITALNOSTI | DUGOVECNOSTI
Verica Milojkovi¢

27. ANDEOSKA VODA
Ilija Cari¢, Steva K. Plavsié

28. PRIRODA, SMREKA | ZDRAVLJE
Zarko Nenadic¢

29. SOK OD MLADE ZELENE SPELTE - STARE VRSTE PSENICE
Mira Hap

30. VODENI KEFIR JE MOJA HRANA | MOJ LEK
Mirjana Kerekes

31. ELIMINISANJE OTOKA STOPALA NA PRIRODAN NACIN
Tatjana Bori¢

32. ZDRAVSTVENE DOBROBITI ZELENOG GAJA | CAJA OD PUMBIRA
Borka Mali¢

33. PRIRODNI PREPARATI PROTIV KOMARACA | SLIGNIH INSEKATA
Branka V. Kalinich

34. U MOM SVETU SVE JE LEPO
Vesna DPukanovi¢

SVECANO ZATVARANJE KONGRESA / PODELA SERTIFIKATA | DIPLOMA
SPENS, AMFITEATAR, 20.00 ¢casova (samo za ucesnike i goste Kongresa)

PARTY 20.30 ¢asova (samo za ucesnike i goste Kongresa)
Svecani i VIP salon




