
P R O G R A M

IV MULTIDISCIPLINARNOG KONGRESA 
ISHRANA BUDUĆNOSTI
sa međunarodnim učešćem

Novi Sad, SPENS, 04-05. X 2014.
REPUBLIKA SRBIJA

Registracija učesnika i podela materijala
09.30 – 11.00 časova

Svečano otvaranje kongresa
11.55 časova

Kulturno-umetnički program:

Pozdravna reč:
Predstavnici institucija i organizacije kongresa

RADIONICA broj 1.  Od 12.35 – 13.05 časova

OSNOVA LJUDSKOG OPSTANKA (uz film)
Vesna Jugović de Vinča dr sci.
Beograd, Republika Srbija

SESIJA I: Od 13.25 – 15.30 časova

Radno predsedništvo:
Jovan Savičić, prof. dr sci. Republija Srbija
Dragica Draganović dr sci. Republika Srpska
Apostol Thoma dr sci. Republika Makedonija

Broj:
Dana:



1. NAUČNO TEHNOLOŠKI RAZVOJ I STRES KAO MOGUĆA 
POSLEDICA I UZROK BOLESTI SAVREMENOG DOBA
Jovan Savičić (1), Jasmina Savičić (2)
prof. dr sci. Pedagoški fakultet Sombor (1), dipl. pedagog,
Novi Sad, Republika Srbija

2. ENERGETSKI VAMPIRIZAM
Gordana M. Sekulić, promoter ishrana budućnosti 
Kragujevac, Republika Srbija

3. AKO PROMENITE SVOJE MISLI,
PROMENIT ĆE TE I SUDBINU
Apostol Thoma dr sci.
Skoplje, Republika Makedonija

4. DUHOVNI ŽIVOT I RAD
Lucija Selaković, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

5.TRI PRINCIPA: UM, SVEST I MISAO

Radomir Bajić
educator and a falicitator „Theree Principles Unlimited“
London, England, UK

6. SAVREMENI NUTRICIONIZAM
(NAUČNO-TEHNOLOŠKI PRIKAZ) NA PRIRODAN NAČIN

Milan M. Nikolić dipl. nutricionista
Beograd, Republika Srbija

7. VEGETERIJANSTVO, LIPIDI I SAVREMENE BOLESTI

Dragan Ivanov, mr. sci. med. (1), 
Mirjana Đerić, prof. dr sci. med. (2)
Viša škola za obrazovanje vaspitača Novi Sad (1),
Medicinski Fakultet, Novi Sad (2)
Republika Srbija

8. PLASTIKA RAZBOLJEVA

Kresoja Miladin, promoter ishrana budućnosti
Canberra, Australian Capital Territory                                                             

9. CODEX ALIMENTARIUS I ZDRAVLJE

Haidi S. Kalinich mr. sci.
Toronto, Kanada

10. SAMO ŽIVOT MOŽE DATI ŽIVOT

Ruženka Petraš, promoter ishrana budućnosti
Adelaide, Marino, S.A. Australia

11. UTICAJ EMOCIJA NA ZDRAVLJE I MALIGNITET

Jasmina Kovačev
EFT trener, Master trener META –Zdravlja
Wellington, New Zealand

12. HORMONI SREĆE

Borka Malić, promoter ishrana budućnosti
Slavonska Požega, Republika Hrvatska

13.TERAPEUTSKI UTICAJ KUĆNIH LJUBIMACA NA 
ZDRAVLJE LJUDI

Dunja S. Kovač dr vet. med.
Novi Sad, Republika Srbija

14. AKTIVIRANJE GENA ŽIVOTA

Boro M. Vujasin prim. dr med. II
Titel, Republika Srbija

RADIONICA broj 2.  Od 15.40-16.00 časova

KNJIGOTERAPIJA I UMETNOST
dr med. Aleksandar Mrđen i Ivana S. Hajtl
Republika Srbija i Republika Hrvatska

SESIJA II: Od 16.15-17.50 časova

Radno predsedništvo:
Petar Kojić, mr. sci. Republika Srbija
Jasmina G Kovačev, Master trener META-Zdravlja, New Zealand
Milan M. Nikolić, dipl. nutriciionista, Republika Srbija

1.ZNAČAJ ORGANSKE POLJOPRIVREDNE PROIZVODNJE

Ljiljana B. Đorđević dipl. ecc.
Niš, Republika Srbija

2. PERMOKULTURNA REŠENJA PROTIV SUŠE,
POPLAVA I EROZIJE

Zvonko Oršolić
dipl. ing. elektrotehnike, Udruženje Permokultura Srbije
Beograd, Republika Srbija

3. LANENO SEME U ISHRANI SAVREMENOG ČOVEKA

Radić Stevan, Kuzmić Jelena, Karataš Erik dr med.
Kragujevac, Republika Srbija

4. MESO IZ LABORATORIJE

Bratislav V. Lekić, promoter ishrana budućnosti
Leskovac, Republika Srbija

5. GLJIVA BREZOVAČA

Josip P. Kudić, promoter ishrana budućnosti
Labin, Republika Hrvatska

6. MATIČNI MLEČ-HRANA BESMRTNOSTI

Aca Cvetković dr med. spec.
Novi Sad, Republika Srbija

7. RASTAVIĆ KAO LEK

Stojanka Kovačević, promoter ishrana budućnosti
Čelinac, Republika Srpska

8. ZDRAVLJE I SREĆA U SOPSTVENIM RUKAMA

Vlado Roksandić
promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

9. PRIRODNA POBEDA HELICOBACTER PILORY

Vesna Cvjetanović, promoter ishrana budućnosti
Zadar, Republika Hrvatska

10. DUGOGODIŠNJE MASNOĆE U KRVI I VISOKI PRITISAK 
SU PROŠLOST (LIČNO ISKUSTVO)

Biljana Antonijević, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

11. SPREČAVANJE RAKA GRLIĆA MATERICE

Elvira Moroanka dr med. spec.
Vršac, Republika Srbija

12. SPREČAVANJE I IZLEČENJE RAKA
NA PRIRODAN NAČIN

Boro M. Vujasin prim. dr med. II.
Titel, Republika Srbija



PANEL DISKUSIJA:  Od 18.00 – 18.40 časova
„Coachingom do uspeha“

Učesnici: Tanja Drakulić, Lujza Hej Life Coach, Life School; 
Desimir D. Ivanović, Life & Business Coach, Škola Dijada; Boro 
dr M. Vujasin, prim. med. II, Ishrana budućnosti;
Moderator diskusije: Uglješa Atanacković, Wingwave Coach, 
ROAD HR

SESIJA III: Od 19.00 – 20.00 časova

Radno predsedništvo:
Vlado Roksandić, promoter ishrana budućnosti,
Republika Srbija
Elvira Moroanka, dr med. spec. Republika Srbija
Radomir Bajić, edukator and a facilitator, England, UK

1.UTICAJ ZAČINSKIH LEKOVITIH BILJAKA
NA ZDRAVLJE LJUDI

Dragan Jovanov (1), Monika Jovanova (2),
Natasha Janevska (3) Assistant on Faculty of food and safety of 
food (1), Faculty of Psihology (2), Faculty of Agricultural Scienc-
es and Food (3).
MIT University - Skopje, Republika Makedonija

2. LEKOVITE BILJKE

Veselinka Srećkov, promoter ishrana budućnosti
Zmajevo, Republika Srbija

3.HELJDA

Predrag Josić, promoter ishrana budućnosti
Zrenjanin, Republika Srbija

4. NANA-LEK IZ PRIRODE

Milka Tomašević mr. sci.
Šajkaš, Republika Srbija

5. TAJNOVITI PUT ISCELJUJUĆIH CVETNIH ESENCIJA

Tatjana P. Kanazir, floroterapeut
Novi Sad, Republika Srbija

6. ORGONITI

Julijana Radovan, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

7. ANTIOKSIDANSI U PREVENCIJI KARCINOMA

Dragica Draganović dr sci. med.
Banja Luka, Republika Srpska

8.NESTANAK CISTA NA JAJNICIMA NA PRIRODAN NAČIN

Milana Devušić, promoter ishrana budućnosti
Šajkaš, Republika Srbija

9. NESTAJANJE MIOMA MATERICE NA PRIRODAN NAČIN

Julka Rakić, promoter ishrana budućnosti
Šajkaš, Republika Srbija

10. KAKO NESTAJE MULTIPLA SKLEROZA
(LIČNO ISKUSTVO)

Igor Nikolić, promoter ishrana budućnosti
Pirot, Republika Srbija

11. „AtlasPROFILAX“ PROCEDURA

Nebojša Milikić dr med. spac.
Čačak, Republika Srbija

12.VRTLOG ŽIVOTA

Ksenija Krkljuš, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

NEDELJA - 05. OKTOBAR 2014.

Radionica broj 3,  Od 09.15-09.45 časova

ŽIVETI ZDRAVO UZ JOGU U SVAKODNEVNOM ŽIVOTU

Zdravko Lončarević 
Instruktor Joge
Novi Sad, Republika Srbija

SESIJA IV: Od 10.00 – 11.30 časova

Radno predsedništvo:
1.Dragan Jovanov, dr sci. Republika Makedonija
2.Dunja S. Kovaš, dr med.vet. Republika Srbija
3.Dragica Draganović, dr sci. med. Republika Srpska

1.AURIKULARNA AKUPRESURA

Otto O. Pinter, promoter ishrana budućnosti
Temerin, Republika Srbija

2. ODMOR U SKLADU S PRIRODOM

Živka Zubanov dr med. spec. 
Beočin, Republika Srbija

3. MENTALNI I EMOCIONALNI ASPEKTI ČOVEKOVOG 
ZDRAVLJA

Desimir D. Ivanović dipl. ing. Clearing & HR Trener
Zaječar,  Republika Srbija

4. ŠTA MI MOŽEMO UČINITI UČEĆI I PRAKTIKUJUĆI JOGU

Branislav Grujin, promoter ishrana budućnosti
Zrenjanin, Republika Srbija

5. AHIMSA-ETIČKO NAČELO NENASILJA NA PUTU LIČNOG 
I KOLEKTIVNOG NAPRETKA

Maja Vučković, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

6. MOJI PRIJATELJI MOJ SU LEK

Darko Kotarica, promoter ishrana budućnosti
Kovin, Republika Srbija

7. ŽIVOT BEZ LEKOVA

Vlasta Elez, promoter ishrana budućnosti
Sarajevo, Republika Srpska, Bosna i Hercegovina

8. SU-ĐOK SEMENOTERAPIJA

Miša Mitić, promoter ishrana budućnosti
Pirot, Republika Srbija

9. UZEMLJENJE

Miša Totalović, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

10. ISTINOM DO ZDRAVLJA

Branka Jajić dr sci.
Zrenjanin, Republika Srbija



11.GURMANLUK I ZDRAVLJE – PAR IZ SNOVA

Saša Marčeta, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

12. MLEČNI PROIZVODI I ŠEĆERNA BOLEST
(LIČNO ISKUSTVO)

Milan Mišković, promoter ishrana budućnosti
Inđija, Republika Srbija

13. KROMPIR-NEISKORIŠTENI DAR PRIRODE

Marija Čenejac, promoter ishrana budućnosti
Šajkaš, Republika Srbija

RADIONICA broj 4.  Od 11.45 – 12.15 časova

PREVENTIVA PO TRADICIONALNOJ KINESKOJ MEDICINI – 
JEDNA OD METODA ZA DOBRU PSIHOFIZIČKU KONDICIJU

Milenko S. Ristić (1), Mirjana Rašeta (2) dr med. 
Brčko, Republika Bosna i Hercegovina, Republika Srpska; 
Republika Srbija

RADIONICA broj 5.  Od 12.30 – 12.50 časova

AROMOTERAPIJA U TRETMANU AKNI
Bojana Maksimović, Snežana Mitrović, Aleksandra Jeftić
dr med. aromoterapeut, mr. ph. aromoterapeut
Beograd, Republika Srbija

SVET OKO MENE  Od 13.00 -13.10 časova

Filip Julijan Lazarević
predstavnik projekta „NA MLAĐIMA SVET OSTAJE“
Zrenjanin, Republika Srbija

RADIONICA broj 6.  Od 13.20 – 14.20 časova

„ISHRANA BUDUĆNOSTI“
Boba Vujinović, dipl. nutricinonsta,
Olivera Rosić, spec. sirove hrane

SESIJA V: Od 14.30 – 15.50 časova

Radno predsedništvo:
1. Vlasta Elez, promoter ishrana budućnosti, 
Republika Srpska, Bosna i Hercegovina
2. Petar Kojić, mr. sci. Republika Srbija
3. Desimir D. Ivanović, dipl. ing. Clearing & HR trener,
Republika Srbija

1. ISHRANA MUŠKARCA I LUČENJE TESTOSTERONA 
TOKOM ŽIVOTA

Predojević R. Mirko prof. dr sci. SAIN
Beograd, Republika Srbija

2. PESMA KAO LEK

Kovačević Stojanka, promoter ishrana budućnosti
Čelinac, Republika Srpska

3. BIOREZONANTNA DIJAGNOSTIKA I TERAPIJA

Aleksandra Đoković dipl. homeopata
Novi Sad, Republika Srbija

4.BIOPROTECTOR-FENOMEN XXI VEKA
(NA PUTU NOVE NAUČNE PARADIGME)

Stevan Zahorjević, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Srbija

5. ZAUSTAVLJANJE I SPREČAVANJE OŠTEĆENJA 
IZAZVANI  ZAVRŠNIM PROIZVODIMA GLIKOZILACIJE (ZPG)

Vladimir Šinik doc. dr sci.
Pančevo, Republika Srbija

6. PRIRODNA I FIZIOTERAPEUTSKA SRETSTVA ODMORA I 
OPORAVKA OPTIMALNO FIZIČKI AKTIVNIH OSOBA

Petar Kojić mr. sci.
Titel, Republika Srbija

7. PREGLED VAŽNIJIH ISTRAŽIVANJA O UTICAJU DAO 
VEŠTINA NA RAZNE FAKTORE STARENJA I DUŽINE ŽIVOTA

Saša Blagojević, nezavisni učitelj Dao unutrašnjih veština
Beograd, Republika Srbija

8. CODEX ALIMENTARIUS-MEHANIZAM NOVOG
SVETSKOG PORETKA ZA DEPOPULACIJU ČOVEČANSTVA 
  
Ana Perenić (1), Nikola Aleksić (2) prof. ekologije i zašite životne 
sredine (1), direktor Ekološkog pokreta Novog Sada (2)
Novi Sad, Republika Srbija
  
9. EKOLOGIJA I RECIKLAŽA

Branislav Bogojević, promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

10. SVEST O STVARNOSTI-EKOLOŠKA SVEST

Radivoj Vasić, Snežana Vujasin, promoteri ishrana budućnosti
Titel, Republika Srbija

11. NAUKA U SLUŽBI SENKE

Steva Plavšić, promoter ishrana budućnosti
Kovilj, Republika Srbija

12. ETIČKI I DUHOVNI PRISTUP BIOINŽENJERSTVU 
 I ŠIRENJU GENETIČKI MODIFIKOVANIH ORGANIZAMA 
(GMO)

 Nikola Aleksi,  promoter ishrana budućnosti
Novi Sad, Republika Srbija

13. ZNAČAJ OCA ZA DOM, PORODICU I DECU

Ljubiša Avramov, promoter ishrana budućnosti
Zrenjanin, Republika Srbija

RADIONICA broj 7. Od 16.10 – 16.50

ŠAMANIZAM - PUT ISCELJENJA I SAMORAZVOJA
Ševko Bajić, autorizovani predavač šamanskog sistema,
dipl. homeopata, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

RADIONICA broj 8. od 17.00 – 17.40 časova

DETOKSIKACIJA CELOG BIĆA
Goran Kojić, sertifikovani trener za lični razvoj
Beograd, Republika Srbija

SVEČANO ZATVARANJE KONGRESA

SPENS, AMFITEATAR, 19.00 časova

PARTY (samo za učesnike kongresa)

SPENS: KAFEMAT - CONCEPT BAR & RESTAURANT 


